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Mi sono persa! Mi sono decisamente persa mentre camminavo, camminavo, camminavo, camminavo, da sola, per due ore oltre
la tappa che mi era, perché ho interpretato male le frecce e i cartelli arancioni, nel nostro secondo giorno di cammino! L'estate
scorsa ero nel nord della Spagna per il Camino Ignaciano, che commemora il 500° anniversario del pellegrinaggio o viaggio di
Ignazio di Loyola che cambio la vita nel 1522. Ho camminato al ritmo del mio corpo che andava e veniva, del piede destro, del
piede sinistro, del mio respiro profondo e dell'ondeggiare delle mie braccia, mentre scorrevo con cadenza pulsante nell'aria
calda che mi circondava e mi avvolgeva. La nostra guida, padre Josep LI Iriberri sj, mi disse di non preoccuparmi se non fossi
riuscita a camminare piu a lungo o mi fossi persa, perché mi sarei ritrovata anche nell'immensita del terreno arido, immobile e
secco, dove non c'erano altro che cespugli, polvere, insetti, laghi salati, oltre a qualche agrifoglio, ulivo e mandorlo qua e la.

Sembrava esserci una nuova e inspiegabile sicurezza dentro di me che rispondeva a questa situazione. Questa sicurezza sentita
non era da me, che di solito affronto la vita con paura e dubbi perché non mi fido. Nel silenzio di quel giorno caldo e secco, ho
incontrato il Divino Universale e ho capito che era davvero una cosa terribile cadere nelle mani del Dio vivente, come si legge in
Ebrei 10:31. Nella caduta, ho sentito

Ero sicura di essere in uno stato di stupore per il fatto che colui che stavo
incontrando era un'entita al di la delle parole, un essere che mi collegava con un
amore e uno spirito ancora piu profondi con tutte le cose e gli esseri, la totalita di
Dio! In effetti, mi sono persa mentre sperimentavo tutto il mio essere in questi
momenti travolgenti e pieni di stupore, fino a non riuscire a esprimere a parole cio
che mi stava accadendo. Ero persa nel mistero del non sapere - piu "sapevo", piu
sapevo di non sapere! Essere "persa" era una cosa buonal!

Mentre salivo sul nostro autobus, che & venuto a prendermi, i miei compagni di
pellegrinaggio mi hanno cantato il ritornello di "Una volta ero perduto, ma ora
sono ritrovato", tratto dalla canzone Amazing Grace. Si, ero stata ritrovata, ma ero
molto felice di essermi "persa" e di essermi aperta a cio che avevo vissuto. Anch'io
ero stato "trovato" da un Dio vivente, un Mistero. Ero pronta ad aprirmi con
fiducia e fede a cid che si sarebbe svolto nei giorni e nei mesi a venire, poiché il
mio pellegrinaggio era appena iniziato e sarebbe continuato anche dopo il mio
"pellegrinaggio" in Spagna. In effetti, la mia vita & un pellegrinaggio e continuera a
svolgersi mentre mi collego e "perdo" di nuovo con questo Dio vivente sconosciuto
e tuttavia sorprendente!



https://cofchrist.org/daily-bread/lost/

