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J'étais perdue ! J'étais définitivement perdue alors que j'ai marché, marché, marché, marché, seule, pendant deux heures 
au-delà de ce qu'on  être l'étape, car j'ai mal lu les flèches et les panneaux orange, lors de notre deuxième jour de marche 
! L'été dernier, j'étais dans le nord de l'Espagne, sur le Camino Ignaciano, qui commémore le 500e anniversaire du 
pèlerinage ou voyage d'Ignace de Loyola, qui a changé le cours de sa vie en 1522. J'ai marché au rythme de mon corps qui 
allait et venait, pied droit, pied gauche, de ma respiration profonde et du balancement de mes bras, en me coulant avec 
une cadence palpitante dans l'air chaud qui m'entourait et m'enveloppait. Notre guide, le père Josep Ll Iriberri sj, m'a dit 
de ne pas m'inquiéter si je ne pouvais pas marcher plus loin ou si je me perdais, car on me retrouverait même dans 
l'immensité du terrain aride, immobile et sec où il n'y avait que des buissons, de la poussière, des insectes, des lacs salés, 
ainsi que quelques roses trémières, des oliviers et des amandiers ici et là.

Il semblait y avoir en moi une sécurité nouvelle et inexplicable qui réagissait à cette situation. Cette sécurité ressentie ne 
me ressemblait pas, car j'ai l'habitude d'affronter la vie avec peur et doute parce que je n'ai pas confiance. Dans le silence 
de cette journée chaude et sèche, j'ai rencontré le Divin Universel et j'ai réalisé que c'était une chose terrible de tomber 
entre les mains du Dieu vivant, comme le dit Hébreux 10:31. Dans la chute, je me suis sentie
J'étais sûre d'être dans un état d'émerveillement car celui que je rencontrais 
était une entité au-delà des mots, un être qui me reliait à un amour et à un 
esprit encore plus profonds avec toutes les choses et tous les êtres, la totalité 
de Dieu ! En fait, j'étais perdue alors que je vivais tout mon être dans ces 
moments bouleversants et remplis d'émerveillement, jusqu'à ce que je ne 
puisse plus mettre de mots sur ce qui m'arrivait. J'étais perdue dans le mystère 
de l'ignorance - plus je "savais", plus je savais que je ne savais pas ! Être 
"perdue" était une bonne chose !

Alors que je montais dans le bus qui venait me chercher, mes compagnons de 
pèlerinage m'ont chanté le refrain "Once I was lost but now I was found" de la 
chanson Amazing Grace. Oui, j'étais retrouvée, mais j'étais très heureuse 
d'avoir été "perdue" et ouverte à ce que j'avais vécu. Moi aussi, j'avais été 
"trouvée" par un Dieu vivant, un Mystère. J'étais prête à m'ouvrir avec 
confiance et foi à ce qui allait se passer dans les jours et les mois à venir, car 
mon pèlerinage venait de commencer et continuerait même après mon 
"pèlerinage" en Espagne. En effet, ma vie est un pèlerinage et continuera à se 
dérouler au fur et à mesure que je me connecte et me "perds" à nouveau avec 
ce Dieu vivant inconnu et pourtant étonnant !
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