“Vai ter a tua aventura”

A aventura foi fisica, social, emocional e espiritual. Fisicamente, descobri a
incrivel beleza natural de lugares que nunca tinha visto e superei as exigéncias
que impus ao meu corpo. O aspeto social permitiu-me criar lagos com um grupo
fantastico de pessoas enquanto percorriamos o Caminho e partilhdvamos o fardo
de vencer os desafios que nos eram colocados, fisica e espiritualmente. A
aventura espiritual consistiu em descobrir a voz de Deus no siléncio das nossas
duas horas de meditacao de manha; e em compreender profundamente Santo
Inacio enquanto percorriamos “o caminho”.

Quando pensei em inscrever-me na peregrinacao, os meus filhos adultos
disseram-me...

Continue a ler aqui



https://caminoignaciano.org/pt-pt/vai-ter-a-tua-aventura/
https://caminoignaciano.org/wp-content/uploads/2025/08/4-Kat-pt.pdf

