
« Partez à l’aventure »
L’aventure a été physique, sociale, émotionnelle et spirituelle. Physiquement, j’ai
découvert  l’incroyable  beauté  naturelle  d’endroits  que  je  n’avais  jamais  vus
auparavant et j’ai surmonté les contraintes imposées à mon corps.  L’aspect social
m’a permis de nouer des liens avec un groupe de personnes fantastiques pendant
que  nous  marchions  sur  le  Camino  et  que  nous  partagions  le  fardeau  de
surmonter les défis que nous nous étions fixés, physiquement et spirituellement.
L’aventure spirituelle a consisté à découvrir la voix de Dieu dans le silence de nos
deux heures de méditation le matin, et à parvenir à une compréhension profonde
de saint Ignace au fur et à mesure que nous avancions sur le « chemin ».

Lorsque j’ai envisagé de m’inscrire au pèlerinage, mes enfants adultes m’ont dit
…

Continuez à lire ici

https://caminoignaciano.org/fr/go-and-find-your-adventure/
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