La comida del peregrino: Segundo
festival Gastronomico

Por segundo ano consecutivo la ciudad ignaciana de Manresa ha acogido la
muestra de la Cocina del Peregrino, un evento gastronémico que intenta
recuperar la tradicion culinaria del peregrino ignaciano. Este ano el enfoque era
sobre la “cocina del camino”, es decir, el tipo de comida que los peregrinos llevan
para hacer su camino: bocadillos, fiambreras, etc. Por eso el concurso de este afio
era sobre los mejores y mas originales bocadillos para el camino. 28 restaurantes
de la region del Bages ofrecieron durante dos semanas menus especiales
vinculados a la cocina del peregrino y los mejores chefs del Bages, asi como los
profesores de la premiada escuela de gastronomia Joviat, participaron en la
contienda gastrondmica. La entrega de premios, con degustacién de productos
del peregrino incluida, congreg6 a los amantes de los buenos bocadillos como los
que se exponen como muestra. En la foto, de izquierda a derecha, el Regidor de
turismo, el Chef de El Turd, el Alcalde de Manresa y el director de la Oficina del
Camino Ignaciano.
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Manresa, del 18 al 30 de novembre

Les

-

Los Jomades
i el prejecte Maniesa 2022

Lany 2022 tindra lloc la commemoracié del 500 aniversari
de lestada de Sant Ignasi de Loiola a Manresa. Amb motiu
daquesta celebracié, 'Ajuntament de Manresa impulsa el
projecte Manresa 2022, una aposta estratégica transversal

i participativa per promoure la nostra ciutat a lexterior

i generar un dinamisme econdmic i social que permetin
millorar la qualitat de vida dels manresans i les manresanes
i del seu entorn. Una de les peces clau per incentivar
Tactivitat econdmica és la promoci6 i ampliacié de loferta
gastrondmica de Manresa i del Bages.

Concnrs de

la Cuina del le:.qh'

Temitica del concurs: entrepans | carmanyoles.

Es la cuina dels caminants, cuina per emportar, que es transporta
i es pot menjara qualsevol lloc.

Termini: fins al 24 de novembre.

Hi haura tres premis per a cada categoria, consistents en
experiéncies enogastronomiques a lentorn de Manresa.

El lliurament de premis es fari el dijous 30 de novembre a les
18.30 ha IEscola Joviat de Manresa.

No és necessaria una inscripcid prévia. Un cop hagis elaborat la
teva recepta, introdueix els ingredients, lelaboracio i una fotografia
del plat en un document (en format word o pdf) i enviala la
segiient adrega de correu electronic: cuinadelpelegri@alicia.cat.

En aquest correu hauras d'indicar el teu nom, correu electronic i
niimero de teléfon per tal de posar-nos en contacte si ets un dels
finalistes del concurs.

Bases del concurs a: www.manresaturisme.cat

Ade de cleenda do les Jomades

Dijous 30 de novembre a les 18.30 ha cola Joviat de Manresa
Durant lacte, Alcalde de Manresa liurard el premis del concurs
decuina.

LEscola Joviat fard una demostracid de culna dentrepans |
carmanyoles originals i creatives i a Fundacio Alicia parlara
sobreal lérgles | intoHlerancies i els mites que els envolten.
Finalment es fard un tastdels productes del Pelegri per a tots els
participants.

Pestawtants anb Wi del Peleg i

Caps de semana del 18 al 30 de novembre

Aquests sén els

de novembre. i temps
de Sant Ignasi, el Brou del Pelegri, vins de varietats locals de la DOP Pla de
Bages) un dok; moltespectal que b

Restaurants a Manresa
VERMELL

Pigues,3/ Tl 9301317 14

TRASTER

Parquing Saclos, i/ Tel 9387256 36
MATAMI

Maralla St Doménec 1.3/ Tel, 9387692 16
LA CUINA|

Alfons XIL 18/ Te. 938728969

LAS VEGAS
Born, 28/ Tel 9387211 14
CIRCUS

Passei Pere 111,36 Te 93876 9226

GRETTA GOGO
Barcelona, 75/ Tel 638 8296 68

CUBE

Restaurants al Bages
Lo
(Cami de St Benet de Bages. Sant Fruits
el Bages /T 9387594 01
CASATAGULLA
Casa Pairal PAgulla, /n, Manresa

26

-4

HOSTAL SOLER
Major, 7. Sant Joan de Vilatorrada
Tel 93875 1907

TESI
Vergo de Juncadalla, 1. Sastpedor
Tl 938321625

CAN PATOL

Plaga dAnselm Clavé, 12. Navarcles
Tel 9383100

HOSTAL MUNTANE
1. Navarcl

Trulols,
Agust Coll, 2.12/ . 93877 3521
TURG DE LA TORRE
Sallent v/ (Masia Torre Albersi).
286
LERMITANET
Cami Tovots, 21/ Te. 93873 18 62
CIBUS
P 847938769234

TLOSI0N
EL MIRADOR DE MONTSERRAT
Boix, 2 Sunipedor / Tel 938320207

LA FONDA
‘Cami de S Bent, i St Fruia de Bages
Tel 93875 9404

MAS DELA SALA
Cira. C-16,sotida 59, P

CCOMPLEX CONGOST
Plana del Pont Nou, /n (Zona Esportiva
o Congost) /Tl 9300755 14
ALIGUE

Qira. Vic H Guix, 8 10/ Td. 9387325 62

Establiments a Manresa
amb mends per emportar:

Av. Base de Manresa, 82/ Te. 93876 2871

SallentTe. 93 8370877
CAN FERREROLES NOU

Cira. Castellbll  Marganell bv-1123 Kin. 25
Castellball el Vilr/ Tel 3835 71 88
ROSA MAR

(Creu 16, Balareny /Tol 93820 0251

Restaurants que disposaran
de productes del Pelegri:

LoM
Alfons X1, 26 Manresa Te. 938725172

KURSAAL ESPAI GASTRONOMIC
Pusselg Pere 11 35, 1a planta. Manresa

Tol 639207388

CALJAUME

‘Sant Estovo 38, Marganell T, 93 835 71 50

Obra Social "la Caixa”

Organitza:

Frysss @uanesa
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