
Die Magie der Pilgerreise: Verdú –
Rom mit Ignatius von Loyola
Ich wandere gern und habe sehr schöne Erinnerungen an meinen Jakobsweg und
meine  erste  Wanderung  auf  dem  Ignatianischen  Weg.  Doch  nach  einer
anstrengenden Wanderung durch die Alpen im Jahr 2022, bei der die Höhe und
die  steilen  Hänge  trotz  meiner  Bemühungen,  Kraft  zu  tanken,  meine
Energiereserven schnell und immer wieder erschöpften, beschloss ich, dass die
Tage langer Wanderungen vorbei waren.
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