6-7
Genevilla Laguardia

27,3 Kms

Si vols ser d’utilitat als altres, comenca per acceptar-te a tu mateix; el foc que
s’encén per als altres ha d’estar ja ences a casa.
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Ens llevem amb la consciencia que estem arribant ja al final de les etapes més
dures del nostre Cami Ignasia. Sortim de Genevilla en direccié al port de
Cabredo. Agafem un cami de terra que va directe a Cabredo i que va paral.lel a la
carretera asfaltada. De la plaga major, passant al costat de 1’església, prenem a la
dreta i després a I’esquerra, per entrar en un cami de terra ben definit. Atencié
perque a 50 m ja comenca el nostre cami, que neix a la nostra esquerra i que no
és tan ampli i ben definit com 1’altre. Un pal indicador GR-1 marca la direccié a
Cabredo.Seguim de front aquest cami fins arribar a Cabredo seguint les senyals
vermelles i blanques.

Travessem la poblacid en linia recta i just en les ultimes cases, en arribar a la
carretera que ens portaria a Maranon, nosaltres prenem un cami de terra poc
definit que surt a la nostra esquerra. En aquest punt seguim al GR 1 cap a
Marafon, per un cami en paral-lel amb la carretera asfaltada. Els senyals vermells
i blancs ens guien i seguim per un cami amb arbres que va vorejant els camps. A
1 km de Cabredo, atencid al pal de senyal direccié a Marafon: hem de seguir el
cami per la dreta i deixem el de I’esquerra. Seguim pel sender que descendeix i
puja, per més endavant sortir a camp obert. Un cami s’uneix a nosaltres per
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I’esquerra, pero nosaltres sequim recte, només uns 100 m més. Veiem el poble de
Maranon davant de nosaltres. Atencid aqui perque el GR ens porta directes a
Marafidn i nosaltres hem de girar cap a I’esquerra en un cami que fa un angle de
45 graus. No hi ha senyalitzacid, aixi que cal anar amb compte per no perdre’s.
Aquest cami puja cap al coll que ens porta a Lapoblacion.

Aviat una bifurcacié i prenem a la dreta. El cami va pujant al costat dels camps.
Deixem a la nostra esquerra una casa agricola. El nostre cami acaba en un altre
cami ben tragat que ve de Maraidn. Prenem a l’esquerra i seguim pujant.
Atencid: al primer revolt, nosaltres sequim recte. El cami puja fins arribar a un
sender. El prenem, sempre de front. El sender esta ben marcat, pero ja no és un
cami ample. Puja el pendent cap al coll i la carretera NA-7211. En arribar a la
carretera, prenem a la dreta fins al primer cami que comenca a la dreta. Pugem
per ell i en la primera cruilla, prenem a l’esquerra. Aquest cami ens porta
directament al poble de Lapoblacion.

Travessem el poble seguint la mateixa carretera asfaltada i seguim sempre de
front, en baixada. A 600 m agafem un cami de terra que comenca a la nostra
dreta i que ens dirigeix al poble de Meano. No entrem al poble, sin6 que a la
primera bifurcacié, girem a la nostra esquerra i després a la dreta. Passem el
poble pel carrer que el voreja per sobre.

Ja sortint del poble, ens dirigim cap a una granja agricola bastant gran pero no
entrem pel seu cami siné que prenem un altre a la dreta. Podem reconeixer el
cami correcte perque té bancs de pedra perque la gent segui tot passejant. No
hem de deixar aquest cami que va pujant cap a una pedrera amb bona vista de la
vall. Un cami s’uneix des de la dreta, pero nosaltres sempre de front. Més
endavant arribem a una cruilla de camins i una caseta d’Aigues de la Rioja queda
a la nostra dreta. Seguim tot recte pel mateix cami. Arribem a una corba molt
tancada a la nostra esquerra. A la mateixa corba un cami segueix cap a dalt, pero
nosaltres seguim baixant pel nostre cami. A pocs metres trobarem una nova
bifurcacio on agafarem el cami de 1’esquerra. Seguim cap a Kripan.

Sempre de cara, fins arribar als camps i a la carretera asfaltada A-3220, que
prenem a la nostra dreta. A la bifurcacid, seguim dreta i entrem al poble de
Kripan. Ens dirigim al centre i en arribar a I’ajuntament girem a la nostra dreta
per passar al costat de I’església. Anem fins darrere de 1’església i prenem de
front per la carretera asfaltada que s’allunya del poble.



Atencié: a 800 m del poble, en un revolt que gira a I’esquerra, cal sortir del cami i
entrar en un sender molt mal senyalitzat a la dreta. El sender no té senyals, aixi
que cal anar amb compte travessant el camp, pero el punt de referencia que
busquem és la carretera A-3228 que esta a la dreta. En 700 m hem d’arribar a la
carretera en un punt en que comenga un altre cami amb un senyal que indica el
Dolmen Los Llanos. Travessem la carretera i ens dirigim a Los Llanos. Passem el
dolmen prehistoric que deixem a la nostra esquerra i seguim recte fins la primera
cruilla de camins. Prenem en angle recte a la nostra esquerra i descendim. Al
seguent encreuament prenem a la dreta per la carretera asfaltada i ens dirigim al
parc de Unueva (hi ha una font, perd no sempre té aigua).

En 400 m creuem un cami. Seguim per 'asfalt. Després de dues corbes, arribem a
un altre encreuament de camins. Prenem a l’esquerra. Nou encreuament de
camins i ara a la dreta. A la bifurcacio, prenem a l’esquerra. Seguim de front i
deixem un cami que ens surt a I’esquerra. Pugem enfront. Nova bifurcacid i
prenem el de la dreta.

Trobem un nou encreuament pero seguim recte fins a una nova cruilla en la que
agafem el cami de I'esquerra. Arribem a una carretera assaltada després de
deixar una casa a la nostra esquerra. Agafem la carretera cap a la nostra dreta i
sense deixar aquest cami arribem a Laguardia. Creuem la carretera i seguim a la
nostra esquerra per entrar al poble.

Allotjaments

CABREDO

Acollida de Pelegrins. Tel: 948 444 009 // 667 521 264

GENEVILLA

Taxis Genevilla . Tel: 931 780 030/ 661 830 677

LAGUARDIA

Agroturismo Larretxori . (9 plazas) Portal de Paganos s/n Tel: 945600763.

Agroturismo Seforio de las Vifias . (en Laserna-Laguardia) Tel: 945 621 110/ 629
644 710.



Ayuntamiento . Oficina de Turismo. Tel.: 945 600 845

Casa Rural Legado de Ugarte . Tel: 945 600 114 / 699 621 841

Casa Rural Legado de Zabala . (alquiler integro) Tel 945 600 114 /699 621 841
Hospederia Los Parajes*** . Calle Mayor, 46-48 Tel: 945621130.

Hostal Biazteri . Berberana, 1 Tel: 945600026.

Hotel Castillo El Collado** . Paseo El Collado Tel: 945621200.

Hotel Eguren Ugarte * . (en Paganos-Laguardia) Tel: 945 600 766.

Hotel Marixa* . Sancho Abarca, 8 Tel: 945600165.

Hotel Posada Mayor de Migueloa** . Calle Mayor, 20 Tel: 945621175
Hotel Villa De Laguardia**** . Paseo de San Raimundo, 15 Tel: 945600560.
Taxi Laguardia . Tel: 627 700 409

MEANO

Casa Rural Atalaya. (5 habitaciones, 60 €). Tel: 660 905 113 // 660 222 381
Dades d’interes

Primera etapa llarga, pero justificada per la necessitat de trobar un bon
allotjament per passar la nit. Ens hem d’animar pensant que hem entrat en la
famosa regio del vi i que seguim la Ruta del Vi. Atencid per al pelegri: no s’ha de
sobrepassar la mesura justa!

CABREDO: Petita poblaci6. Ofereix una sala, sense llit pero amb WC, per a
’acollida de pelegrins.

LAPOBLACION: Poblaci6 de 160 habitants. No ofereix serveis. La seva església
conté en retaule renaixentista memorable. Al carrer de darrera de 1’església
també és digne de ser mencionat I’antic hospital de peregrins de Santiago: estem
al tram secundari del Cami de Santiago, que va deixar de ser utilitzat pels perills
que representava travessar la serralada degut als bandits. Encara avui es poden
veure les senyals tipiques de la peregrinacio gravades a la pedra de la porta de



I’hospital que servien per identificar el lloc com a refugi de pelegrins.
MEANO: petita poblacio que ofereix bar-restaurant i farmacia.

LAGUARDIA: Poblaci6 encantadora d’'uns 2.500 habitants, just arribant ja a la
ribera de I’Ebre Les seves muralles i la seva Plagca Major fortificada ens envien de
nou al passat historic d’Ignasi de Loiola. Segons diuen, el subsol de la poblacio
esta perforat per nombroses bodegues en les quals madura el bon vi d’aquesta
regid. L'Església de Santa Maria dels Reis es comenca a construir al segle XII i es
finalitza en el segle XVI. Destaca sobre el conjunt el seu monumental portada
gotica realitzada en pedra a finals del segle XIV. La policromia, perfectament
conservada, data del segle XVII, aixi com el retaule major que és obra de Juan de
Bascardo. L'Església de Sant Joan Baptista és del segle XVIII. El jesuita José
Cardiel (hi ha un bonic monument prop de 1’església de Santa Maria) va néixer
aqui. Va ser enviat a les famoses missions jesuites a Sud-america pero va morir a
Italia, desterrat dels territoris de la corona pel rei espanyol, juntament amb tots
els altres jesuites espanyols, al 1782. Ens ofereix possibilitat de restaurants,
farmacies, supermercats i bancs. Oficina de turisme, Tel .: 945.600.845.

Pistes ignasianes

Anotacions: Avui entrem en la consideracio de la presencia del mal en les
nostres vides. Estem cridats a sentir el dolor de la nostra manera pecaminosa
d’actuar. Es tracta d’experimentar un “dia trist”, en descobrir aquesta realitat en
el nostre mon. Ignasi ens convida a estar en aquest estat d’anim afligit durant la
meditacid, en el nostre caminar, en el nostre dia, per ajudar-nos a entrar millor
en aquesta consideracio del mal. El pecat no ens és alie. Els jesuites es van definir
aixi: «Qué significa ser jesuita? Es saber que un és pecador, pero cridat a ser
company de Jests com ho va ser Ignasi...Que és ser avui un company de Jesus?
Es comprometre’s a participar, sota I'estendard de la Creu, en la lluita crucial del
nostre temps: La lluita per la fe i la lluita per la justicia que aquella inclou»
(Congregacio General 32:11-12).

Peticio: Conscient del fi pel qual vaig ser creat i de la vocacio a la que Déu em
convida, et prego, Senyor Jesus, em concedeixis comprendre en profunditat la
presencia en mi del pecat i de les tendencies desordenades en la meva vida,
perque sentint vergonya i confusio, pugui jo aixi obtenir el guariment i el perdo.

Reflexions: Hem estat reflexionant sobre el pla de Déu per a la humanitat,



I’armonia que es produeix quan les nostres relacions ambamb altres personesi el
mon estan en bon estat. Avui reflexionem sobre la realitat del pecat, és a dir,
sobre el greu desordre en el nostre mon. El pecat no és el mateix que un accident
0 un error. Més aviat, el pecat és ’esser huma que esta triant conscientement
causar el desordre i el caos en les vides d’altres (i la seva) mogut pels seus
desitjos desorientats del veritable fi : el venedor que enganya als clients per
enriquir-se ell mateix, el proxeneta que ven nens per a l’esclavitud sexual, el
funcionari del govern que roba diners i permet que els ciutadans visquin en la
miseria, el conyuge els fills del qual no reben ’amor que es mereixen. Avui
meditarem no tant la nostra propia historia personal com a pecadors (aix0 sera
dema), sino en la realitat dura i cruel del pecat en el nostre mon i el desordre, el
dolor i el caos que provoca. El pecat té conseqiiéncies. Meditarem també en la
imatge de Crist clavat a la creu, una imatge a la qual ens confrontem cada
vegada que entrem en una església catolica. Crist va entrar a la historia i va patir
les conseqiiencies de la pecaminositat humana. Crist va optar per redimir els
éssers humans i convertir el nostre cami de mal en un cami de bé. Meditarem
sobre el que avui en dia potser la nostra cultura ha perdut: la consciencia de la
realitat del pecat. Proposem anar passant a través de les imatges del mén que
pateix a causa de la injusticia que se esta construint en tots els intercanvis
mundials. Repassar les imatges de la crisi economica mundial, de les revolucions
frustrades i las causes de les mateixes. Anar passant per les situacions que ens
mostren les arrels del pecat i I’egoisme al mon. En caminar per aquest mon que
pateix, pregar per tenir una visio clara del pecat que esta actuant sense cap tipus
de vergonya a les nostres vides. I pregar que poguem sentir la vergonya de tant
desordre en el nostre interior.

Textos:

Jeremies 18,1-10. La peca de terrissa que treballava es va fer malbé en mans del
terrisser, i en va fer unaltra tal com ell la volia.

1 Carta de Joan 1,05-2,02. Si diem: “Som lliures de la culpa del pecat”, ens
enganyem i la veritat no es troba en nosaltres. Pero si confesem els nostres
pecats, podem confiar en Aquell que és el Just per perdonar els nostres pecats i
netejar-nos de tota maldat.

Col-loqui final: «<Imaginant a Crist nostre Senyor davant penjat a la creu, fer un
col-loqui; com de Creador és vingut a fer-se home,i de vida eterna a mort



temporal, i aixi a morir pels meus pecats. També mirant-me a mi mateix, el que he
fet per Crist , el que faig per Crist, el que he de fer per Crist; i aixi veient-lo,
penjat a la creu, estar atent al que se li ofereixi. El col-loqui es fa parlant, com un
amic parla a unaltre, o un servent al seu Senyor; demanant alguna gracia,
culpant-se per una cosa mal feta, o comunicant les seves coses,i demanant consell
en elles; dir un Parenostre.»

Comentaris

Deixa un comentari

L'adreca electronica no es publicara. Els camps necessaris estan marcats amb *

Comentari *

Nom * | |

Correu electronic * |

Lloc web | |

\ Envia un comentari |

Bicicletes facil

pero en dos moments és aconsellable agafar la carretera: a la sortida de Cabredo
i pujar al port, agafar la carretera direccio a Lapoblacién. Després, a partir de
Meano, aconsellable tornar a agafar carretera fins a Kripan, tot i que el cami de
terra és més o menys transitable.
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Genevilla: Km 0.
Cabredo: Km 2,5.
Lapoblacion: Km 8,7.
Kripan: Km 16,5.
Laguardia: Km 27,3.
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