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Araia Alda

22 Kms
No hi ha res que resisteixi la veritat per molt temps: podrem ser atacats, però
mai superats
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Etapa 4

Sortim d’Araia pel carrer Presalde i quan trobem el carrer Santsarreka, agafem el
que surt per la nostra esquerra en direcció a l’escola i la casa de cultura de la
població. Arribem a un encreuament de camins i agafem el de la dreta. No deixem
el camí de terra ben marcat i en la propera cruïlla prenem a la nostra esquerra.
Un altre creuament: girem a la nostra dreta per dirigir-nos cap a Albéniz. El poble
es veu davant nostre i ens hi dirigim sense pèrdua.

Creuem la carretera i passem per l’església. Ens dirigim a l’estació de tren, a
l’altre extrem del poble i a la nostra esquerra. L’estació es troba a uns 500 m.
d’Albéniz.

Creuem les vies del tren i girem a la dreta per trobar un camí asfaltat que ens
porta a un pont sobre l’autovia A-1. El creuem i ens dirigim al poble de San
Román. Un cop hi som el passem seguint el carrer major fins que trobem una font
al final del poble. En aquest punt, girem a la nostra esquerra i a uns 70 m tornem
a girar però aquest cop a la dreta, per anar a una porta de bestiar amb uns pals
indicadors del GR-25 que marquen la direcció a Bikuña.

A partir d’ara el camí es bifurcarà dos cops: el primer a uns 250 m i agafarem el

https://caminoignaciano.org/ca/4-5/


camí de l’esquerra; el segon a uns 150 m després i també tornarem a agafar el
camí de l’esquerra un altre cop. En aquest punt deixem de seguir les marques del
GR-25 i agafem el camí que ens va pujant cap el Puerto Biluña. Seguim sempre
pel mateix camí que alguns cops se’ns fa difícil de caminar per la quantitat de
fang acumulat. Creuem una altra porta de bestiar que tanquem al nostre pas.
Seguim pujant.  Arribem a un creuament de camins i  veiem un pal  indicador
GR-282 davant  nostre.  Agafem la  dreta  i  deixem de  pujar.  Anem seguint  el
GR-282. Passem una tercera porta de bestiar, amb cadena que hem  de tancar
darrera nostre.  Un pal  indicador assenyala  “San Vicente de Arana.  18 km.”.
Seguim les senyals vermelles i blanques, caminant amb molta cura sempre a prop
del barranc. Molta precaució els dies amb boira. Busquem els senyals del GR. Ja
no hi ha camí sinó un sender en el bosc. Vigilem les senyals que trobarem als
arbres i en pedres.

Arribem al pla de Zezama. Aquí deixem el GR-282 i fem un gir de 90 graus a la
nostra esquerra on passarem per un estable de bestiar amb una valla de fusta que
deixem a la nostra esquerra. Seguim els traçats de les roderes de tractor. Creuem
el prat de Zezama i ens dirigim a un corral d’ovelles que té un petit mur junt la
porta i que apareix darrera d’uns arbres. Passat el corral agafem la dreta i a 150
m, pujant una mica, veiem un camí de terra blanca en bon estat, que anem a
buscar.  Per  aquest  camí  arribem  fins  un  encreuament  amb  una  carretera
asfaltada.  Davant  nostre  surt,  des  d’uns  corrals,  un  camí  estret.  Som  a  la
Parzonería  de  Entzia  i  d’Iturrieta.  Seguim sempre  de  front  les  roderes  dels
tractors. Hi ha algunes fletxes taronja, encara que les esborren amb freqüència i
queden senyals GR 120 però que de vegades perden més que ajudar. El camí es
perd, finalment, en un prat on es pot endevinar com si hi hagués una bifurcació.
Aquí hem de prendre la dreta, pujant fins arribar a un camí de terra blanca pel
que hem de seguir a la nostra dreta. Per aquest camí arribem a la carretera
asfaltada A-2128.  L’agafem cap a l’esquerra i en uns 50 m., junt a una estació
meteorològica, agafem el camí que comença a la seva dreta. Avancem per camins
poc marcats i intentem mantenir la mateixa direcció. A 1 km arribem a un prat on
girarem a la nostra esquerra uns 90 graus. D’aquesta manera ens dirigim per un
camí ben traçat cap a la carretera de l’Alto de Iturrieta.

Arribats a la carretera A-3114, l’agafem a la nostra dreta 500 m. per pujar fins
l’Alto de Iturrieta i allà agafem el camí de terra que inicia a la nostra esquerra.
L’agafem i ens allunyem en perpendicular de la carretera. Sempre de front, sense



deixar el nostre camí, al cap de 1,8 km arribem a Puerto Nuevo. Estem a quasi 18
km del començament de la quarta etapa i a uns quatre per arribar a Alda. 

En Puerto Nuevo cal estar ben atents: no hi ha senyal ni indicació que hem arribat
i que hem de deixar el camí.. Ens hem de fixar que el camí de terra fa un giravolt
molt tancat a l’esquerra. En aquest punt, hem de seguir de front, directe cap a la
Vall  d’Arana  per  un  sender  que  baixa  just  davant  nostre.   Ens  ajudaran  a
identificar el lloc una porta pel bestiar i les senyals blanques i grogues. A 1,2 km
arribem als camps de conreu i un embassament d’aigua que deixem a la dreta.
Seguim sempre de front, sense prendre cap dels camins laterals, i arribem a la
població de Ullíbarri.  A l’entrada del poble,  a la nostra esquerra ens trobem
l’Ermita de Santa Maria. Travessem el poble, passant al costat de l’església de
Ullíbarri, que deixem a la dreta. Al final del carrer Major hi ha l’ermita de Sant
Cristòfol. En aquest punt el carrer es bifurca i anem cap a la dreta, per adreçar-
nos directament a Alda, el nostre destí d’avui.

Allotjaments

ALDA

Ayuntamiento . Tel.: 945 406 006

Casa Rural Biltegi Etxea . Carretera, 3. Tel. 945 406 042 / 656 762 793. Hay que
llamar previamente para informarse si hay cama libre. Otra opción es acercarse a
San Vicente donde hay refugio para peregrinos o bien tomar un taxi para ir a
Santa Cruz de Campezo (ver etapa siguiente). Otra opción, obviamente, es decidir
dormir bajo las estrellas. Cada peregrino se conoce, y sabe de sus posibilidades.

Taxi y Autobús Carlos Pérez (San Vicente de Arana) . Tel: 659 641 183 // 686 391
355

ARAIA

Taxi Elizondo (Agurain) . Tel: 608 871 820

Taxi Juan Francisco Gonzalez Flores (Agurain) . Tel: 945 301 113

Dades d’interès

Travessem la vall que comunica Vitòria amb Pamplona i pugem a la serra de



Entzia la part més occidental dels massissos de Urbia i Andia. A partir del port de
Entzia l’etapa acaba tot baixant a la Vall d’Arana, d’una bellesa espectacular.
Seguim amb dificultats d’allotjament: cal preparar-se per passar la nit al ras.

ULLIBARRI: Població petita, sense serveis per pelegrins.

ALDA: Població més petita encara, però amb un camp de golf proper ideat per
Severiano Ballesteros. No hi ha botigues ni restaurants o bars, així que caldrà
tenir en compte portar-se alguna cosa per menjar.

Pistes ignasianes

Anotacions:  Insistim  en  dedicar  una  bona  estona  a  meditar  sobre  l’oració
preparatòria. Recordem que ens diu Ignasi  que “saber i gaudir interiorment” és
més important que saber molt, per tant no hem de tenir pressa. Avui seguim en la
consideració del nostre Principi i Fonament.

Petició: Et prego, Senyor, que totes les meves accions siguin inspirades per Tu, i
portades a terme amb l’ajut de la teva gràcia, que totes les meves intencions
sempre tinguin en Tu el seu començament i per Tu acabin feliçment.

Reflexions: Les meditacions anteriors ens  han recordat on ha estat i el que Déu
ha sigut i continuarà essent: una presència Fidel en el camí de la nostra vida. Avui
la nostra atenció es desplaça cap al panorama general, un quadre  més gran, més
ampli, sobre el sentit del “camí de la vida” de  la nostra humanitat: Quin és el pla
de  Déu  per  a  nosaltres  els  éssers  humans?  Quin  és  el  propòsit  del  nostre
pereginar en aquest món? En els Exercicis Espirituals, Ignasi respon a aquestes
preguntes amb  una resposta senzilla però profunda: “Déu ens ha creat per lloar,
fer reverència i servir Déu i d’aquesta manera per salvar les nostres ànimes. Déu
va crear tota la resta de la creació perquè ens ajudi a aconseguir el propòsit per
al qual Déu ens va crear”

Aquesta declaració és simple però profunda. Déu ens va crear per a unir-nos a Ell
(“salvar les nostres ànimes”,  com diu Ignasi).  En aquesta  vida terrenal,  ens
apropem a Déu per la lloança i la gratitud per les meravelles d’aquest planeta, per
la reverència que mostrem en el profund respecte vers la humanitat i vers els
dons que Déu ha creat, i per servir Déu servint els altres.”

Posseixo la veritable libertat espiritual quan estic captivat tan completament per



l’amor de Déu que tots  els  desitjos del  meu cor i  totes les accions,  afectes,
pensaments   que  procedeixen  d’ells  es  dirigeixen   tan  sols   a  Déu,  el  meu
Pare/Mare i al seu servei i lloança.

Comencem a reflexionar per nosaltres mateixos: sabem per a què serveix una
cafetera; per a què són els éssers humans?

Textos:

Salm 104. El Déu que em crida és el Déu que em va crear, i que va fer totes les
altres coses, perquè m’estimava.

Gènesi 22:1-18. El text de la fe d’Abraham qüestiona la llibertat de la meva pròpia
fe i la meva pròpia llibertat.

Marc 12:28-34. El meu Principi i Fonament és l’Amor de Déu.

Col·loqui final: Fer un resum del que he meditat a l’estona de pregària, parlant
amb  Jesús com un amic ho fa amb unaltre. Sincerar-se amb Ell sobre els punts
trobats en aquesta estona de camí fet.

Comentaris

Deixa un comentari
L'adreça electrònica no es publicarà. Els camps necessaris estan marcats amb *

Comentari *

Nom * 

Correu electrònic * 

Lloc web 

 Envia un comentari 



Δ

Bicicletes amb dificultat extrema:
Pujada forta amb la dificultat afegida del fang que es forma a la part alta del
camí. Circular pels senders fins el Port d’Opakua no és possible: s’ha de caminar
amb la bicicleta al costat i alguns cops trobar alternatives no marcades. És millor
agafar un camí alternatiu que vagi per la carretera fins a Opakua i seguir fins a
Iturrieta. Primer, seguir per la A-3138 i després pujar per la A-2128 fins Opakua i
seguir a Iturrieta. La baixada des de Puerto Nuevo pot ser una mica difícil per la
bicicleta. Hi ha dues opcions: baixar caminant amb la bicicleta al costat o baixar
cap a Kontrasta per la carretera i des d’allà cap a Ullibarri.
Pels caminants: insistir que a l’ivern s’han de prendre moltes precaucions i que
no és aconsellable anar-hi amb neu.

Araia: Km 0.
Albeniz: 2,2 km.
San Román: 4,3 Km.
Puerto de Entzia (Bicuña): Km11,9.
Puerto Nuevo: Km 18,5.
Ullíbarri: Km 20,5.
Alda: Km 22.

Ruta

Esquema de l’etapa

https://caminoignaciano.org/wp-content/uploads/2019/02/Siguiendo-el-GR-120-catalan.pdf


Altimetria

El temps en Alda

veure ruta a wikiloc

descarregar gps
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descarregar per a MapOut

Galeria

Fotos de l’Etapa
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